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SALUD ARTICULAR

Colageno Articulaciones Vitamin Way® es una formula especificamente desarrollada para
promover la regeneracion del cartilago y favorecer la disminucién del dolor articular ocasionado
por la pérdida de colageno tisular. Ayuda a mejorar el fortalecimiento de los huesos vy la

movilidad articular.

BENEFICIOS

* Aporta curcuminoides que ayudan a disminuir el dolor articular.

* Ayuda a promover la regeneracion del coldgeno articular.
* Con acido hialurénico, ayuda a mejorar la lubricaciéon en la zona articular.

* Favorece la calcificacion de los huesos.

g
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AGUAY AGITAR
Colocar 1 medida al ras (129) Agregar 240ml de agua y agitar vigorosamente
en un vaso. hasta disolver. Ingerir inmediatamente.

INGREDIENTES PRINCIPALES

Por porcion: Colageno hidrolizado 10g, Curcuma
25mg, Acido Hialurénico 10mg, Vitamina C
45mg, Vitamina D 5ug, Magnesio 78mg.

USOS

Coldgeno Articulaciones Vitamin  Way® es una
asociacion de ingredientes funcionales seleccionados
para lograr multiples beneficios sobre la zona articular.

INGESTA SUGERIDA

Beber 1 vaso por dia.

PRESENTACION

Frasco con 360g de polvo.

VITAVENWAY.

COLAGENO

Articulaciones

El colageno hidrolizado ayuda a reconstituir el
cartilago, aumenta la densidad mineral y la fuerza fisica
de los huesos. La curcuma posee actividad
antiinflamatoria, debido a que los curcuminoides evitan
la liberacion de mediadores de inflamacion. El acido
hialurénico juega un rol fundamental en la movilidad ya
gue absorbe agua y mantiene la correcta lubricacion.
La vitamina D es esencial para la mineralizacion y
fortalecimiento 6seo.



Estudios cientificos que respaldan los beneficios de los ingredientes
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La osteoartritis (OA) es una inflamacién de las
articulaciones que resulta de la degeneracion
del cartilago. La osteoartritis puede ser
causada por el envejecimiento o por una
lesion producto de un traumatismo o
enfermedad o bien puede ser hereditaria. De
las personas que sufren de esta enfermedad,
el 80 % tienen limitaciones en sus
movimientos y por lo menos un 20% no

Pérdida
de cartilago

pueden ejecutar sus actividades diarias.

Los péptidos de coldgeno mantienen las articulaciones saludables.

DOSIS DURACION EFECTO
HUESO Incremento de:
FUERTE 109 / dia 24 semanas * Densidad oOsea

* Fuerza dsea

Disminucién de:
ARTICULACION 109/ dia 12/ 24 semanas  * Rigidez articular
SALUDABLE * Dolor articular
* Articulaciones
inflamadas

Eficacia clinica de los curcuminoides en pacientes que padecen
Osteoartritis de rodilla.

Las conclusiones de un ensayo aleatorio doble ciego
controlado con placebo apoyan los hallazgos de estudios
anteriores sobre la eficacia de la suplementacion dietética con
curcuminoides para aliviar los sintomas y mejorar la atencién
de los pacientes con Osteoartritis. (Rer.13)

iTEM ANTES DEL DESPUES DEL
WOMAC TRATAMIENTO TRATAMIENTO

Placebo 324+128 304+94
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WOMAC (Western Ontario y McMaster) es un indice utilizado para la evaluacion de la
gravedad de los sintomas de /a osteoartritis

Estudios cientificos sugieren que la
ingesta diaria por via oral de 10 gr
de péptidos de colageno puede
tener efectos positivos en las
articulaciones y aliviar el dolor,
mantener la movilidad y minimizar
la discapacidad. Los principales
efectos son advertidos en el dolor
relacionado a la actividad, luego de
3 a 6 meses de suplementacion.
(Rer. 3-10)

La comparacion de las
puntuaciones WOMAC antes y
después del ensayo reveld una
reduccion significativa en las
puntuaciones en el grupo de
curcuminoides en el final del
ensayo. Por el contrario, no
hubo cambios en las
puntuaciones WOMAC en el
grupo de placebo (con la
excepcion de una disminucion
significativa en la puntuacion
de la subescala de rigidez). Las
comparaciones entre grupos
indicaron un mayor efecto de
los curcuminoides versus
placebo en la disminucidon de la
funcion global (p = 0,001), el
dolor (p <0,001) y la funcidon
fisica (p <0,001).

Informacion complementaria. El contenido de esta guia se basa en la informacion disponible en la literatura cientifica internacional. Reservado
para el cuerpo profesional. Se prohibe su utilizacion como publicidad. Suplemento dietario. Suplementa dietas insuficientes. Consulte a su
meédico y/o farmacéutico. Mas informacién nutricional, precauciones, conservacion y estudios cientificos disponibles en www.vitamin-way.com
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